
2025年 OATHASプライマリーコース スケジュール
講師： NPO法人HAP理事⾧　宮原富士子先生

第1回  かかりつけ薬剤師として女性の健康をサポートするための基礎情報

第2回  40代からの女性の心とからだの健康づくり100歳健康寿命に向かって

第3回  プレコンセプションケアをふまえた思春期・性成熟期の女性の健康づくり

第1回 6月3日 火 19：00~21：00 5月26日 月

第2回 6月10日 火 19：00~21：00 6月2日 月

第3回 6月24日 火 19：00~21：00 6月16日 月

第1回 7月10日 木 19：00~21：00 7月2日 水

第2回 7月31日 木 19：00~21：00 7月23日 水

第3回 8月21日 木 19：00~21：00 8月13日 水

第1回 9月24日 水 19：00~21：00 9月16日 火

第2回 10月8日 水 19：00~21：00 9月30日 火

第3回 10月22日 水 19：00~21：00 10月14日 火

※変更になる可能性もございます。

　確定日程は募集開始時に配信されるメールで必ずご確認をお願いいたします。

募集締切
※開催8日前

30期 8月18日

28期 4月21日

29期 5月26日

月

月

月

募集開始予定開催日時


